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Hänt och händer 2013 nov: 
 

 

SM 2013 
 
Inget att rapportera. 

 

Läger 
Landslagläger i Linköping  
 

 
alla uttagna (inkl reserver) samt landslagsledning 

 
Årets slutna landslagsläger hölls i Linköping den 7-8 september. Det slutna landslagslägret är 
enda gången som de uttagna och landslagsledningen träffas och tränar tillsammans inför EM, 
och närvaro är obligatorisk för de som tagits ut till landslaget. 
 
Med knappa två månader kvar till EM kan det här landslagslägret sägas vara upptakten till 
slutspurten fram till tävlingen. På lördagen tränade landslaget sig igenom alla tolv seitei-kata, 
precis som sig bör på ett träningsläger. Alla landslagsmedlemmar fick också möjlighet att 
diskutera sin individuella träningsplan med coacherna för att få hjälp med allt från hur man 
förbereder sig mentalt till hur man rent praktiskt kan förbättra den där särskilt besvärliga 
tekniken. 
 
Lördagen avslutades med en gemensam middag på en restaurang i centrala Linköping och 
följdes under söndagen av en rejäl omgång tävlingsträning innan det var dags för 
landslagsmedlemmarna att åka hem till sina respektive dojos för fortsatt tävlingsuppladdning. 
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Soetezuki med Astrid Öman (shodan) i förgrunden 

 

 
Gabriel Grünberg (nidan) coachas av lagkapten Martin Lindgren 

EM 2013 
 
EM 2013 genomfördes av Frankrike i staden MEZE 
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Tävlingens upplägg var som vanligt seminarier torsdag och halva fredag samt 
domarutbildning fredag eftermiddag. 
 

 
Den svenska delegationen 

 
På onsdagen tog vi oss ner till MEZE och på Paris Charles de Gaulle samlades många 
landslag för flyg till Montpellier väl framme i Montpellier tog vi hos till Meze med buss, 
spårvagn och slutligen buss det tog lite tid att komma fram, men vi samlades i hamnen i Meze 
efter incheckning på boende.Ca 1900 på onsdagen försökte beställa lite mat men det var bara 
att vänta till kl 2000 innan köket öppnade. 

 
 

Ungefär 2200 hade alla anlänt till Meze. 
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    På väg till seminariet 

 
Under seminariet som startade kl 1000 gick vi igenom alla kator i zen ken ren dvs. på 
torsdagen tog vi oss igenom till kata 10 och resten gick vi igenom under fredagen, reiho var 
det en mycket noggrann genomgång på. 
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Finland fick EKFflaggan inför EM iaido 2014 

 
Tävlingen började ca 0930 på lördagen med en uppställning av alla lagen med fanor m,m 
mycket snyggt och alla enskilda tävlingar genomfördes denna dag.  
 
På lördags kvällen hade vi sayonaraparty. Under söndagen genomfördes lagtävlingen med 
start ca kl 0930 fram till lunch för att sen fortsätta på efter lunchen med graderingar, vi får 
gratulera följande till sin nya grad 
 
Nidan : Astrid Öman och Johan Rönnlund 
Yondan: Patrik Almqvist och Jesper Waldestål 
Dessutom fick Europa en ny 6e dan: Michael Simonini från Belgien.  
Grattis ! 
 

 
Medaljörena 

 
Svenska resultat på EM iaido 2013  
 
Guld: 
Jesper Waldestål (sandan) 
 
Silver: 
Johan Rönndahl (shodan) 
Patrik Almqvist (sandan) 
 
Brons: 
LAG 
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Vi ser fram mot nästa EM som går av stapeln i Helsingfors 

  

Läger och graderingsmöjligheter 
 
När Var Tävling Gradering Info 
2014     
25 jan Halmstad DM 

distrikt 
väst 
iaido 

ESO  

     
30feb
-  2 
mars 

Notudden NIO 
2014 

Eso https://www.facebook.com/events/6164069317
24572/?fref=ts 

10-11 
maj 

Linköping SM 2014 ESO  

Aug Stevenage  ja http://www.kendo.org.uk/ 
     
30okt 
–  
2 nov 

Helsinfors EM 2014 Ja www.eic2014.Fi 
 

     
     
     
     
     
 
Mvh 
Iaidoansvarig  
Peter Höglund (S.00413)  
Adress: Klackens Östergränd 17  
Postadress: 302 61 Halmstad  
Tel: 035-22 01 28, 0708 179 644  
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Epost: iaido@kendoforbundet.se 
           peter.hoeglund@telia.com 
 


