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Hant och hander 2013 nov:

SM 2013

Inget att rapportera.

Lager
Landslaglager i Link6ping

alla uttagna (inkl reserver) samt landslagsledning

Arets slutna landslagsliger holls i Linkdping den 7-8 september. Det slutna landslagsligret dr
enda gangen som de uttagna och landslagsledningen tréffas och trénar tillsammans infor EM,
och nérvaro &r obligatorisk f6r de som tagits ut till landslaget.

Med knappa tva manader kvar till EM kan det hér landslagslédgret sdgas vara upptakten till
slutspurten fram till tavlingen. P4 16rdagen trdnade landslaget sig igenom alla tolv seitei-kata,
precis som sig bor pa ett trianingsldger. Alla landslagsmedlemmar fick ocksa mojlighet att
diskutera sin individuella trdningsplan med coacherna for att fa hjilp med allt fran hur man
forbereder sig mentalt till hur man rent praktiskt kan forbéttra den dér sérskilt besvirliga
tekniken.

Lordagen avslutades med en gemensam middag pé en restaurang i centrala Link6éping och
foljdes under séondagen av en rejidl omgéang tivlingstrining innan det var dags for
landslagsmedlemmarna att &ka hem till sina respektive dojos for fortsatt tdvlingsuppladdning.
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Gabriel Griinberg (nidan) coachas av lagkaten artin Lindgren
EM 2013

EM 2013 genomfordes av Frankrike i staden MEZE
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Téavlingens upplégg var som vanligt seminarier torsdag och halva fredag samt
domarutbildning fredag eftermiddag.

Den svenska delegationen

P& onsdagen tog vi oss ner till MEZE och pa Paris Charles de Gaulle samlades manga
landslag f6r flyg till Montpellier vdl framme i Montpellier tog vi hos till Meze med buss,
sparvagn och slutligen buss det tog lite tid att komma fram, men vi samlades i hamnen i Meze
efter incheckning pa boende.Ca 1900 pa onsdagen forsokte bestélla lite mat men det var bara
att vénta till kI 2000 innan koket 6ppnade.
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Pa vig till seminariet

Under seminariet som startade kl 1000 gick vi igenom alla kator i zen ken ren dvs. pa
torsdagen tog vi oss igenom till kata 10 och resten gick vi igenom under fredagen, reiho var
det en mycket noggrann genomgang pa.
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Finland fick EKFflaggan infor EM iaido 2014

Tavlingen borjade ca 0930 pa 16rdagen med en uppstéllning av alla lagen med fanor m,m
mycket snyggt och alla enskilda tdvlingar genomfordes denna dag.

Pé l6rdags kvillen hade vi sayonaraparty. Under s6ndagen genomf6rdes lagtdavlingen med
start ca kl 0930 fram till lunch for att sen fortsétta pa efter lunchen med graderingar, vi far
gratulera foljande till sin nya grad

Nidan : Astrid Oman och Johan Rénnlund

Yondan: Patrik Almqvist och Jesper Waldestal

Dessutom fick Europa en ny 6e dan: Michael Simonini fran Belgien.
Grattis !

Medaljérena

Svenska resultat pd EM iaido 2013

Guld:
Jesper Waldestal (sandan)

Silver:
Johan Rénndahl (shodan)
Patrik Almgqvist (sandan)

Brons:
LAG
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Vi ser fram mot nédsta EM som gér av stapeln i Helsingfors

The venue is at Tikkurila Sports Park next to the Helsinki International

The Finnish Kendo

_ Association welcomes

&

EUROPEAN
FEDERATION

you to the 21st European

Iaido Championships

in Finland from October
30th to November 2nd, 2014.

Airport. For further information visit the official webstte: eic2014. fi

Lager och graderingsmojligheter

Nér Var Tavling | Gradering Info
2014
25 jan | Halmstad DM ESO
distrikt
vést
iaido
30feb | Notudden NIO Eso https://www.facebook.com/events/6164069317
-2 2014 24572/ fref=ts
mars
10-11 | Linkoping SM 2014 | ESO
maj
Aug | Stevenage ja http://www.kendo.org.uk/
300kt | Helsinfors EM 2014 | Ja www.eic2014.Fi
2 nov
Mvh
laidoansvarig

Peter Hoglund (S.00413)
Adress: Klackens Ostergrind 17
Postadress: 302 61 Halmstad
Tel: 035-22 01 28, 0708 179 644
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Epost: iaido@kendoforbundet.se
peter.hoeglund@telia.com




