Vinterseminarium, 13-15 januari 2017

Svenska Kendoférbundets naginatasektion valde att inleda januarimanaden och det nya aret med ett intensivt
vinterseminarium. Denna géng var det Sumi Kaoru Sensei som hedrade oss med sitt besék. Vi ar tacksamma
att hon hade mgjlighet att ta sig tid att resa hela vagen till Sverige for att trdna med oss. Naginata Sverige har
nu privilegiets med ytterligare kunskaper och nya tekniker som kommer att starka och férbattra var Naginata.
Vi kdnner oss lyckligt lottade som redan nu har fatt nya saker att borja jobba med under 2017.

I vanlig ordning trader Sumi Sensei in 1 dojon och méter alla deltagare med ett stort och varmt leende.
Darefter satte hon oss 1 hart arbete. Sumi Sensei besitter inte endast formagan att noggrant observera och
korrigera var och ens teknik tills hon ser forbattring, hon dr aven oerhort lyhord for individen och ser till att
dra nytta av sina pedagogikkunskaper.

Naginata Sverige kan stolt saga att allas teknik fatt ett rejalt lyft efter de tre seminariedagarna. Vi fick inte
bara utmarkt kihontraning, utan fick dven en hel del finslipning i waza och moijligheten till att trana savil Zen
Nihon Kata och Tendo Ryu. Den varierade triningen var vildigt uppskattad och bidrog till intressanta
diskussioner angaende just Naginata och de olika aspekterna av traning. Det dr med stor gladje som vii
Svenska Kendoférbundets naginatasektion dnnu en gang kan sammanfatta hiandelserna fran ett anordnat
seminarium.

Vi tackar Sumi Sensei for att hon tog sig tid att komma till vara dojo och kunde géra detta med kort varsel.
Vi tackar dven alla deltagare och inte minst tackar vi Svenska Kendof6érbundet for méjligheten att anordna
detta seminarium.
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