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Preliminärt program 
 
09:00 - 09:15 Registrering och förberedelser 
09:15 - 09:30 Lottning av tävlingsordning 
09.30 - 09.45 Öppning och Yawatashi 
09.45 - 10.00 Uppvärmning, 2 pilar fri skjutning 
10.00 - 11.30 Lagtävling och kvalificering till individuell tävling 
11.30 – 13.00 Lunchpaus 
13.00 – 14.30 Individuell tävling 
14.30 – 15.00 Prisutdelning och avslutning 
15:00 – 17.00 Reservtid 
 

 
Deltagande 
 
För deltagande krävs grundläggande kunskap om och färdighet i gruppskjutning på Mato 
motsvarande 1 kyu. Tävlingsansvarig i respektive förening ansvarar för att dessa krav är 
uppfyllda. 
 
Deltagaren ska dessutom vara medlem i en förening ansluten till Svenska Kendoförbundet och 
vara anmäld av sin förening. En deltagare får endast representera en förening per 
verksamhetsår och ska vara svensk medborgare eller ha varit stadigvarande bosatt i Sverige i 
minst 12 månader. 
 
Det är tillåtet att delta i både den individuella tävlingen och lagtävlingen. Skyttar som av 
medicinska skäl behöver skjuta i Rissha ska ange detta vid anmälan och bifoga läkarintyg. 
 

Tävlingsregler 
 
Tävlingstypen för SM är Kinteki och omfattar både lagtävling och individuell tävling. 
Lagtävlingen genomförs först och fungerar samtidigt som kvalificering till den individuella 
finalen.  
 



Resultaten räknas enligt tekichūsei (träff/miss). Tävlingen skjuts i första hand i Zasha, men 
Rissha kan användas om tidsramen kräver det. Skyttar med de bästa resultaten i 
kvalificeringen går vidare till den individuella finalen, och eventuell särskjutning om den sista 
finalplatsen avgörs med Enkin-metoden. 
 
Individuell tävling 

Varje förening får anmäla ett valfritt antal deltagare. Den individuella tävlingen omfattar normalt 
fem omgångar om två pilar (hitote), men minst tre omgångar ska genomföras. För individuella 
tävlingen tillämpas timingen Shinsa no maai (graderingstiming).  
Vid delad förstaplats används särskjutning enligt Izume-metoden (träff/miss), medan delad 
andra- eller tredjeplats avgörs med Enkin-metoden (närmast tavlans mitt). 
 
Lagtävling 
Varje förening får anmäla ett valfritt antal lag. Ett lag består av tre skyttar och får ha en reserv. 
Varje skytt får endast ingå i ett lag. Lagtävlingen omfattar normalt tre omgångar om fyra pilar 
(yotsuya), men minst två omgångar ska genomföras. För lagtävlingen tillämpas Kyogi no maai 
(tävlingstiming).  
Vid delad förstaplats används särskjutning enligt Izume-metoden, medan delad andra- eller 
tredjeplats avgörs med Enkin-metoden. 
 
Fullständiga tävlingsregler: 
https://www.kendoforbundet.se/wp-content/uploads/2026/05/Tavlingsregler-for-SM-kyudo-2026.
pdf 
 
 

Priser 
 
Medaljer delas ut till första, andra och tredje plats i både lagtävlingen och den individuella 
tävlingen enligt Svenska Kendo Förbundets tävlingsbestämmelser. 
Vinnarna erhåller dessutom RF mästerskapstecken i guld samt respektive vandringspris. 
 

Klädsel och utrustning 
 
Klädsel ska följa ANKF tävlingsregler: 

●​ Vit keikogi 
●​ Svart hakama 
●​ Vita tabi 

Utrustning måste uppfylla kraven enligt ANKF Kyudo Kyogi Rules and Regulations. 
 

https://www.kendoforbundet.se/wp-content/uploads/2026/05/Tavlingsregler-for-SM-kyudo-2026.pdf
https://www.kendoforbundet.se/wp-content/uploads/2026/05/Tavlingsregler-for-SM-kyudo-2026.pdf


 
 
Deltagaravgift 
 
250 kronor per deltagare 
Avgift betalas senast 26 september 2026 via Swish. 
Mottagare: Shimbukan Skellefteå Budoklubb 
Swish: 123 519 00 61 
Varje klubb ombeds betala samlat för samtliga deltagare. 
 

 
Anmälan 
 
Anmälan skickas klubbvis via e-post senast 19 september 2026 till: 
 
arash.kallmark@gmail.com 
 
Lagsammansättningen ska meddelas senast 26 september 2026. 
 
Anmälan ska innehålla: 

●​ klubb 
●​ deltagarnas namn 
●​ vilka som deltar individuellt 
●​ lagsammansättning 
●​ eventuell reserv 
●​ deltagare som inte kan tillämpa zasha (bifoga intyg) 
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